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Packning för skogstur

Vad Märke Vikt (g)
tarp sea to summit nylon tarp poncho 340
myggnät 200
liggunderlag Plast Ohto EV-30 4-season 500
sovsäck warmpeace viking 300 705
lakan cocoon mummyliner egyptian cotton 210
ryggsäck samsonite 600
kastrull 100
kniv 100
underställ icebreaker 500
övrigt 100

Totalt: 3355

Saker jag lämar hemma

telefon så ohyggligt skönt att slippa den förengångsskull
kompass Behövs sällan, karta räcker oftast
ficklampa på natten sover man ju
kök gör upp eld i stället
gas inget kök – ingen gas
regnkläder tarpen är också poncho
förstahjälp tycker inte det behövs. Kanske nåt plåster
bok brukar bli välidigt lite läst i skogen
hygienartiklar inte nödvändigt, vanligt sjövatten räcker långt
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