Packlista for talttur sommar

Bira / Bo / Sova

Ryggsack

Regnskydd till ryggsack

Talt

Liggunderlag

Sovsack

(Uppblasbar kudde)

Packpasar

Klader

Kangor / Skor / Stovlar

Byxor

Understallstrojor, kort- och I[angarmad i merinoull eller syntet.

Langdrmad skjorta

Fleece eller ulltroja

Strumpor tunna / tjocka

Extra strumpor tunna / tjocka

Forstarkningsplagg (jacka, vast, troja)

Regnklader

Underklader

Vantar

Tunn mossa / keps / buff

Latta skor for lager / vad / bad

Sovklader

Kok och disk

Friluftskok

Bransle

Tandstickor / tandare

Kasa / mugg

Tallrik djup

Bestick

Disksvamp

Diskmedel

Vattenflaska ( pet eller Nalgene )

(Liten termos)

Matlagning och mattillbehor

Mat for den tid du ska vara ute frystorkad eller egentorkad.

Pulversoppor

Kaffe / Te / Choklad




Hart brod / Kex

Palagg, ex tubost

Gryn till grét / Valling

Mijolkpulver

Kryddor

Energiblandning, notter, torkad frukt, choklad mm.

Extra mat for en dag eller tva om nagot oférutsett hander.

Hygien

Alcogel eller descinficerande vatservetter

Toalettpapper och spade

Tval och schampoo

Tvattlapp

Tandborste, tandkram

Handduk

Ovrigt

Forstahjalpenkit

Karta, kompass

Myggmedel, myggnat

Kniv, multiverktyg

Pannlampa

Mobiltelefon+horlurar

Powerbank till mobil + batterier

Sittunderlag

Solskydd / solglaségon

Skrappase

Lagningskit — silvertejp, seam sealer, staltrad, nal och sytrad, nylonlina

visselpipa




